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A potenciális esési magasság számítása 
 
Leesés elleni védőfelszerelés kiválasztásakor a felhasználás 
helyén kialakuló esési magasságot sok esetben figyelmen kívül 
hagyják.  
 
Minden esetben meg kell győződni arról, hogy a védett személy 
lezuhanása esetén van-e elegendő függőleges távolság, és a 
lezuhanó személy mielőtt az alkalmazott zuhanásgátló megfogja, 
nem fog az alatta lévő szilárd felülethez csapódni ! 
 
A mellékelt ábrán bemutatott 
esetben a kikötési ponttól 
(mennyezet) számítva a 
minimálisan szükséges esési 
magasság 6,55 méter lesz. 
 
Az alkalmazott 
energiaelnyelős 
zuhanásgátló hossza  
2,0 m. 
 
Más méretű, vagy 
kialakítású zuhanásgátló 
alkalmazása esetén az esési 
magasság is más lesz. 
 
 
 
 
Energiaelnyelő helyett automata zuhanásgátló blokk használata 
esetén az esési magasság a fent felvázolt estben legalább 2 m-el 
kevesebb – kb. 4,4 m – lesz 
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ESÉSI MAGASSÁG és VESZÉLYEK 
 

Kötél hossza  
2 m 

Energiaelnyelő 
nyitott hossza 
1,75 m 

A védett 
személy 
magassága  
1,8 m 

Maradék 
távolság a 
padlóig  
min. 1 m  

Munkavégzés 
magassága 

Távolság az 
alatta lévő 
felületig 

Legközelebbi 
szilárd akadály 


